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+ MESA: COLESTASIS INTRAHEPATICA. ESTADO ACTUAL

Coordinador: Dra. Estela Acosta
Experto: Dra. Cecilia Varela
Secretario: Dra. Maria E. Miguez
Panelistas: Dr. Raul Correa Viera
Dr. Cristian Cardenas
Dr. Marcelo Moresco
Dr. Alberto Rocca
Dr. Dario Gaguine
Dra. Silvia Giraldez
Dr. Jorge Ortega
Dra. Laura Abojer

1- PAUTAS PARA EL DIAGNOSTICO

¢ Antecedentes
« Diagndstico clinico
e Laboratorio
a- FAL-> 3 veces
b- Enzimas Hepaticas > 3 veces
c- 4cidos biliares (segun complejidad)
d- serologias para diagnéstico diferencial
e- coagulograma
» Ecografia hepatica

2- DIAGNOSTICO DIFERENCIAL
Prurigo del embarazo
Litiasis vesicular
Sindrome HELLP
Higado graso

3- CONTROL PRENATAL
NST diario
Ecografia obstétrica
Valorar criterio de internacién segun riesgo social

Maduracion pulmonar al ingreso 24 a 34 semanas



4- TRATAMIENTO

Dieta hepatoprotectora
Acido Ursodesoxicolico 300mg c/8hs hasta 1200mg /dia
FINALIZACION DE EMBARAZO entre 36 y 38 semanas
Priorizar via vaginal
Criterios de finalizacion Empeoramiento de hepatograma
Falla de tratamiento
NST ominoso



